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Metodická príručka projektového učenia 
Od učiteľa–prednášateľa k sprievodcovi učenia 

 
Úvod 
 

Táto metodika je určená študentom učiteľstva a začínajúcim pedagógom, ktorí sa 
pripravujú na rolu učiteľa v kompetenčne orientovanom kurikule (2023+). Vychádza z 
presvedčenia, že projektové učenie nie je technika, ale spôsob myslenia o učení. 

Cieľom manuálu nie je ponúknuť hotové scenáre, ktoré sa majú mechanicky nasledovať. 
Jej ambíciou je naučiť budúcich učiteľov vidieť učenie očami žiaka, rozumieť procesom, ktoré 
sa v ňom odohrávajú, a vedieť ich cielene podporovať prostredníctvom otázok, spätnej väzby 
a vytvárania zmysluplných učebných situácií. 
 
1. Projektové učenie v kontexte nového kurikula 
 
1.1 Prečo projektové učenie 
 

Nové kurikulum (2023+) kladie dôraz na rozvoj kompetencií, nie na izolované 
osvojovanie vedomostí. Projektové učenie je prirodzeným nástrojom tohto prístupu, pretože: 

- prepája učivo s reálnym životom, 
- podporuje aktívnu rolu žiaka, 
- vytvára priestor pre riešenie problémov, 
- umožňuje formatívne hodnotenie ako súčasť učenia. 

Projekt v tomto ponímaní nie je „spestrením výučby“, ale nosnou učebnou situáciou, v 
ktorej sa rozvíjajú vedomosti, zručnosti aj postoje. 
 
2. Učiteľ ako sprievodca učenia 
 
2.1 Zmena profesijnej identity 
 

Prechod k projektovému učeniu znamená zásadnú zmenu v profesijnej identite učiteľa. 
Učiteľ prestáva byť hlavným zdrojom poznania a stáva sa: 

- dizajnérom učebných situácií, 
- sprievodcom procesu učenia, 
- facilitátorom diskusie a myslenia, 
- poskytovateľom spätnej väzby. 

Táto zmena je pre začínajúcich učiteľov náročná, pretože vyžaduje toleranciu neistoty 
a dôveru v proces učenia. 
 
Učiteľ v projekte nevedie žiakov k odpovediam, ale k otázkam, ktoré im umožnia odpovede 
objaviť. 
 
3. Štruktúra projektového učenia 
 
Projektové učenie má jasnú vnútornú logiku, ktorú je potrebné pochopiť skôr, než sa učiteľ 
pustí do jeho realizácie: 

a) Vytvorenie zmyslu (prečo sa učíme) 
b) Formulovanie riadiacej otázky 
c) Skúmanie a zber údajov 
d) Analýza a interpretácia 
e) Tvorba výstupu 
f) Reflexia učenia 

Každá z týchto fáz má špecifickú úlohu a vyžaduje od učiteľa iný typ vedenia. 
 
4. Modelový projekt ako didaktický príklad 
 

V nasledujúcich kapitolách bude projekt „Predpoveď počasia – Ako vzniká weather 
forecast“ slúžiť ako modelový príklad, na ktorom si môžu študenti učiteľstva osvojiť: 

- plánovanie projektu, 
- formulovanie učebných cieľov v žiackom jazyku, 
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- vedenie učenia pomocou otázok, 
- formatívne hodnotenie, 
- reflexiu vlastnej učiteľskej praxe. 

 
Projekt je rozpracovaný do detailných kapitol podľa jednotlivých dní realizácie a 

doplnený metodickými komentármi určenými priamo budúcemu učiteľovi. 
 
5. Ako s touto metodikou pracovať 
 
Metodika je koncipovaná tak, aby: 

- bola využiteľná v seminároch didaktiky, 
- podporovala diskusiu a sebareflexiu študentov, 
- umožňovala prepojenie teórie s praxou, 
- slúžila ako opora pri prvých pokusoch o projektové vyučovanie. 

 
Odporúča sa pracovať s ňou cyklicky: 

- preštudovať kapitolu, 
- analyzovať modelové situácie, 
- reflektovať vlastné presvedčenia o učení, 
- navrhovať vlastné projektové aktivity. 

 
V ďalšej kapitole sa budeme detailne venovať fáze vytvárania zmyslu projektu a 
formulovaniu riadiacej otázky ako kľúčovému momentu projektového učenia. 
 
2. Vytváranie zmyslu projektu a formulovanie riadiacej otázky 
 
2.1 Prečo je zmysel dôležitejší než cieľ 
 

Začínajúci učitelia majú často tendenciu začínať projekt formulovaním cieľov. Z 
didaktického hľadiska je však pre učenie žiakov rozhodujúce nie to, čo má byť na konci 
projektu splnené, ale prečo sa majú učiť práve toto. 
 
Zmysel učenia odpovedá na otázky: 

- Prečo sa tým máme zaoberať? 
- Čo to má spoločné s naším životom? 
- Prečo by ma to malo zaujímať? 

Ak žiak nevidí zmysel, projekt sa pre neho stáva sériou úloh, ktoré treba splniť. Ak zmysel vidí, 
projekt sa stáva vnútornou výzvou. 
 

Didaktický princíp: Žiak sa učí hlbšie vtedy, keď rozumie zmyslu učenia, nie vtedy, keď 
pozná jeho cieľ. 
 
2.2 Rozdiel medzi témou, cieľom a riadiacou otázkou 

Pre správne uchopenie projektového učenia je nevyhnutné rozlišovať tri pojmy, ktoré sa 
v praxi často zamieňajú: 

§ Téma projektu – o čom projekt je (napr. počasie) 
§ Vzdelávací cieľ – čo sa má žiak naučiť (napr. pracovať s údajmi o počasí) 
§ Riadiaca otázka – problém alebo výzva, ktorú žiak rieši (napr. Ako môžeme z údajov o 

počasí vytvoriť predpoveď?) 
 

Riadiaca otázka nie je cieľom v administratívnom zmysle. Je to motor učenia, ktorý 
smeruje myslenie žiakov, vytvára napätie a zvedavosť a spája jednotlivé aktivity do 
zmysluplného celku. 
 
2.3 Charakteristiky dobrej riadiacej otázky 
 

Dobrá riadiaca otázka v projektovom učení: 
- nemá jednu správnu odpoveď, 
- nedá sa vyriešiť okamžite, 
- vyžaduje skúmanie, zber údajov a premýšľanie, 
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- je formulovaná jazykom, ktorému žiaci rozumejú, 
- umožňuje návrat k nej počas celého projektu. 

 
Príklady nevhodných otázok: 

- Čo je počasie? 
- Aké druhy počasia poznáme? 

Tieto otázky vedú k reprodukcii poznatkov, nie k projektovému učeniu. 
 
Príklad vhodnej otázky: Ako môžeme z údajov o počasí vytvoriť vlastnú predpoveď? 
 
2.4 Proces spoločného vytvárania riadiacej otázky 
 

Z didaktického hľadiska je mimoriadne dôležité, aby riadiaca otázka nevznikla 
jednostranne zo strany učiteľa. Aj keď má učiteľ vopred pripravený zámer projektu, žiaci by 
mali mať možnosť podieľať sa na formulovaní otázky. 
 
Proces môže prebiehať nasledovne: 

1) Učiteľ otvorí tému prostredníctvom situácie z reálneho života. 
2) Žiaci pomenúvajú, čo ich na téme zaujíma alebo mätie. 
3) Učiteľ ich otázky a myšlienky spresňuje a prepája. 
4) Spoločne sa formuluje jedna zastrešujúca otázka. 

Tento proces podporuje pocit spoluvlastníctva projektu, vnútornú motiváciu a aktívnu rolu 
žiaka v učení. 
 
2.5 Úloha učiteľa pri formulovaní otázky 
 
Učiteľ v tejto fáze nie je hodnotiteľom správnosti návrhov, ale facilitátorom myslenia. Jeho 
úlohou je: 

- klásť spresňujúce otázky, 
- pomáhať žiakom pomenovať podstatu problému, 
- udržiavať smer projektu bez toho, aby ho direktívne určoval. 

 
Príklady facilitujúcich otázok: 

§ O čom sa tu vlastne rozprávame? 
§ Čo chceme na konci vedieť alebo dokázať? 
§ Ako by sme to mohli povedať jednou otázkou? 

 
2.6 Riadiaca otázka ako kompas projektu 
 

Po formulovaní by mala byť riadiaca otázka viditeľne umiestnená v triede, pravidelne 
pripomínaná počas projektu a využívaná pri reflexii jednotlivých krokov. 
 

Učiteľ sa k nej môže vracať otázkami typu: 
§ Ako nám táto aktivita pomáha odpovedať na našu otázku? 
§ Čo nové sme sa dnes dozvedeli, čo nám pomôže ďalej? 

 
Riadiaca otázka sa tak stáva kompasom, ktorý usmerňuje učenie bez potreby 

neustáleho riadenia zo strany učiteľa. 
 
2.7 Reflexívne otázky pre študentov učiteľstva 
 

Na záver kapitoly si skúste položiť nasledujúce otázky: 
§ Ako zvyčajne začínam vyučovanie ja? 
§ Aký priestor dávam žiakom na formulovanie otázok? 
§ Čoho sa obávam, keď nemám projekt úplne pod kontrolou? 
§ Ako by sa zmenila moja rola, keby som viac dôveroval/a procesu učenia? 

Tieto otázky podporujú rozvoj profesijnej identity učiteľa ako sprievodcu učenia. 
 
V nasledujúcej kapitole sa budeme venovať vedeniu učenia prostredníctvom otázok ako 
kľúčovej kompetencii učiteľa v projektovom učení. 
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3. Vedenie učenia prostredníctvom otázok 
 
3.1 Prečo otázky stoja v centre projektového učenia 
 

V tradičnom modeli vyučovania je učiteľ nositeľom otázok aj odpovedí. Otázky slúžia 
najmä na kontrolu: učiteľ sa pýta, či žiak vie správnu odpoveď. V projektovom učení sa však 
funkcia otázok zásadne mení. Otázky už neslúžia na overovanie vedomostí, ale na: 

- otváranie myslenia, 
- smerovanie pozornosti, 
- prehlbovanie porozumenia, 
- podporu reflexie. 

Učiteľ–sprievodca používa otázky ako hlavný didaktický nástroj. Prostredníctvom 
otázok vytvára podmienky, aby si žiaci mohli odpovede objaviť sami. 

Kľúčový princíp: V projektovom učení učiteľ nevedie žiakov k odpovediam, ale k 
otázkam, ktoré odpovede sprístupňujú. 
 
3.2 Kontrolná otázka verzus rozvíjajúca otázka 
 
Pre začínajúcich učiteľov je dôležité rozlíšiť dva základné typy otázok: 
 

1) Kontrolné otázky 
- Majú jednu správnu odpoveď. 
- Slúžia na zistenie, či si žiak zapamätal informáciu. 
- Udržiavajú moc nad učením na strane učiteľa. 

Príklady: Aká je dnes teplota? Čo je to zrážkomer? 
 

2) Rozvíjajúce otázky 
- Nemajú jednu správnu odpoveď. 
- Nútenia žiaka premýšľať, porovnávať, vysvetľovať. 
- Prenášajú zodpovednosť za učenie na žiaka. 

Príklady: Čo ti dnešná teplota hovorí o počasí? Ako by si vysvetlil/a, prečo meriame zrážky? 
 
Projektové učenie stojí primárne na rozvíjajúcich otázkach. 
 
3.3 Typológia otázok učiteľa–sprievodcu 
 

Aby učiteľ dokázal viesť učenie systematicky, je užitočné rozlišovať niekoľko typov 
otázok podľa ich funkcie v procese učenia. 
 
1. Otváracie otázky - Používajú sa na začiatku projektu alebo novej fázy. Ich cieľom je 
prebudiť zvedavosť a aktivovať predchádzajúce skúsenosti žiakov. 
 
Príklady: Čo si myslíte, že dnes budeme skúmať? S čím máte v tejto téme skúsenosť? 
 
2. Smerujúce otázky- Pomáhajú udržať smer učenia bez toho, aby učiteľ dával hotové 
riešenia. 
 
Príklady: Ako nám toto pomáha odpovedať na našu riadiacu otázku? Čo by sme mali zistiť 
ako ďalšie? 
 
3. Prehlbujúce otázky- Vedú žiakov k hlbšiemu porozumeniu a argumentácii. 
 
Príklady: Prečo si to myslíš? Na základe čoho si k tomu dospel/a? 
 
4. Reflexívne otázky- Slúžia na uvedomenie si učenia a procesu. 
 
Príklady: Čo nové si sa dnes naučil/a? Čo ti pomohlo pochopiť túto tému? 
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3.4 Jazyk učiteľa ako nástroj vedenia učenia 
 

V projektovom učení má veľký význam jazyk, ktorý učiteľ používa. Jemné rozdiely vo 
formuláciách môžu výrazne ovplyvniť spôsob, akým žiaci premýšľajú. 
Porovnanie: 

§ „Toto je správna odpoveď.“  
§ „Čo ťa k tejto odpovedi viedlo?“ 

Druhá formulácia podporuje myslenie, argumentáciu a sebadôveru žiakov. Učiteľ–
sprievodca vedome používa jazyk, ktorý otvára priestor na uvažovanie , legitimizuje rôzne 
pohľady a podporuje vysvetľovanie namiesto hodnotenia. 
 
3.5 Práca s chybou prostredníctvom otázok 
 

Chyba je v projektovom učení prirodzenou súčasťou procesu. Otázky umožňujú pracovať 
s chybou bez hodnotenia a trestania. 
 
Namiesto: „To nie je správne.“ 
Používa učiteľ otázky:  

§ Ako si k tomuto záveru dospel/a? 
§ Čo by sa stalo, keby sme sa na to pozreli ešte inak? 

Takéto otázky podporujú bezpečné prostredie a ochotu žiakov riskovať v učení. 
 
3.6 Riziká a časté chyby začínajúcich učiteľov 
 

Medzi najčastejšie chyby patrí: 
- kladenie príliš veľkého množstva otázok naraz, 
- otázky, na ktoré učiteľ sám hneď odpovie, 
- otázky, ktoré sú v skutočnosti skrytou inštrukciou. 

 
Rozvíjajúca otázka potrebuje čas na premyslenie, ticho v triede a ochotu učiteľa nechať 

proces dozrieť. 
 
3.7 Reflexívne otázky pre študentov učiteľstva 
 

Na záver kapitoly vám odporúčame, aby ste si položili tieto otázky: 
§ Aký typ otázok používam najčastejšie? 
§ Kedy mám tendenciu odpovedať namiesto žiakov? 
§ Čoho sa obávam, keď nechám v triede ticho? 
§ Ako by sa zmenilo učenie mojich žiakov, keby som kládol/a menej, ale kvalitnejšie 

otázky? 
 
V ďalšej kapitole sa zameriame na prácu s neistotou, chybou a „chaosom“ ako prirodzenou 
súčasťou projektového učenia. 
 
4. Neistota, chyba a chaos ako prirodzená súčasť projektového učenia 
 
4.1 Prečo projektové učenie vyvoláva neistotu 
 

Projektové učenie zásadne narúša tradičný obraz vyučovania. Učiteľ už nemá presne 
naplánovaný sled otázok a odpovedí, výsledok nie je dopredu úplne známy a proces učenia je 
do veľkej miery otvorený. 

Pre začínajúcich učiteľov to často znamená: 
- pocit straty kontroly, 
- obavu, že „to nefunguje“, 
- strach, že žiaci sa nenaučia to, čo by mali. 

Tieto pocity nie sú znakom zlyhania, ale prirodzenou reakciou na zmenu roly učiteľa. 
Didaktický princíp: Neistota v projektovom učení neznamená chaos bez cieľa, ale 

otvorený proces smerujúci k hlbšiemu učeniu. 
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4.2 Rozlíšenie medzi produktívnym chaosom a stratou smeru 
 

Jednou z kľúčových kompetencií učiteľa–sprievodcu je schopnosť rozlíšiť, či je 
„neporiadok“ v triede súčasťou učenia, alebo signálom, že je potrebné zasiahnuť. 

Produktívny chaos sa prejavuje tým, že: 
- žiaci kladú veľa otázok, 
- skúšajú rôzne prístupy, 
- diskutujú a argumentujú, 
- robia chyby a opravujú ich. 

 
Strata smeru nastáva vtedy, keď: 

- žiaci nevedia, čo robia a prečo, 
- aktivita sa odtrhne od riadiacej otázky, 
- energia triedy klesá alebo sa mení na frustráciu. 

 
Úlohou učiteľa nie je chaos odstrániť, ale vrátiť učenie k zmyslu a smeru. 

 
4.3 Typické krízové momenty v projekte 
 

Začínajúci učitelia často zažívajú niektorý z nasledujúcich momentov: 
§ Žiaci sa pýtajú: „Je to správne?“ 
§ Žiaci pracujú rôznym tempom. 
§ Výstupy skupín sú veľmi rozdielne. 
§ Učiteľ má pocit, že „to ide príliš pomaly“. 

Tieto situácie sú prirodzené a nie sú dôvodom projekt ukončiť alebo zjednodušiť. 
 
4.4 Ako reagovať na otázku „Je to správne?“ 
 

Otázka „Je to správne?“ je jedným z najsilnejších signálov tradičného školského 
myslenia. Žiak hľadá potvrdenie od autority namiesto vlastného úsudku. 
Namiesto priamej odpovede učiteľ využíva otázky: 

§ Ako vieš, že by to mohlo byť správne? 
§ Na základe čoho si to myslíš? 
§ Čo by si povedal/a niekomu, kto s tebou nesúhlasí? 

Takto učiteľ postupne presúva zodpovednosť za učenie zo seba na žiaka. 
 
4.5 Práca s chybou ako zdrojom učenia 
 

V projektovom učení chyba nie je zlyhaním, ale informáciou. Ukazuje, kde sa nachádza 
myslenie žiaka a čo potrebuje na ďalší posun. 
Učiteľ–sprievodca: 

§ chybu neoznačuje hodnotiacim jazykom, 
§ nenechá ju bez povšimnutia, 
§ využíva ju ako príležitosť na otázky. 

 
Príklady otázok pri chybe: 

§ Čo ťa k tomuto riešeniu viedlo? 
§ Čo by sa stalo, keby sme to skúsili inak? 
§ Čo sa z tejto chyby môžeme naučiť? 

Takýto prístup buduje bezpečné prostredie a podporuje ochotu žiakov riskovať v učení. 
 
4.6 Keď má učiteľ chuť „to zachrániť“ 
 

V určitých momentoch projektu má učiteľ silný impulz vysvetliť riešenie, zjednotiť 
výstupy, urýchliť proces. Tieto impulzy sú prirodzené, no často vedú k oslabeniu učenia. Pred 
zásahom si učiteľ môže položiť otázky: 

§ Je problém v porozumení, alebo len v tempe? 
§ Pomôže moja odpoveď učeniu, alebo ho nahradí? 
§ Čo by sa stalo, keby som ešte chvíľu počkal/a? 

Často stačí malý posun v otázke namiesto veľkého zásahu. 
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4.7 Stratégie na ukotvenie smeru bez direktivity 
 

Učiteľ môže udržiavať smer projektu bez toho, aby prebral kontrolu: 
§ pravidelným návratom k riadiacej otázke, 
§ krátkymi spoločnými zastaveniami („Čo teraz riešime?“), 
§ zdieľaním priebežných zistení medzi skupinami, 
§ pomenovaním pokroku namiesto hodnotenia výsledku. 

Tieto stratégie pomáhajú žiakom orientovať sa v procese a zároveň zachovávajú ich 
autonómiu. 
 
4.8 Reflexívne otázky pre študentov učiteľstva 
 

Na záver kapitoly si študenti položte tieto otázky: 
§ Ktoré situácie vo mne vyvolávajú najväčšiu neistotu? 
§ Ako zvyčajne reagujem na chybu – svoju aj žiacku? 
§ Kedy mám tendenciu zasahovať príliš rýchlo? 
§ Ako by sa zmenilo moje učiteľské správanie, keby som dôveroval/a procesu viac? 

Tieto otázky podporujú rozvoj odolnosti a profesijnej istoty učiteľa–sprievodcu. 
 
V nasledujúcej kapitole sa budeme venovať formatívnemu hodnoteniu ako prirodzenej súčasti 
projektového učenia. 
 
5. Formatívne hodnotenie v projektovom učení 
 
5.1 Prečo hodnotenie rozhoduje o kvalite učenia 
 

V tradičnom vyučovaní je hodnotenie často oddelené od učenia. Prichádza na konci ako 
verdikt. V projektovom učení má hodnotenie úplne inú funkciu: pomáha učiť sa počas 
procesu. 

Formatívne hodnotenie: 
§ nehodnotí žiaka ako osobu, 
§ neposudzuje len výsledok, 
§ poskytuje informácie, ktoré žiaka posúvajú ďalej. 

Základný princíp: Hodnotenie má zmysel vtedy, keď žiak vie, čo sa učí, ako sa mu darí a čo je 
ďalší krok. 
 
5.2 Rozdiel medzi sumatívnym a formatívnym hodnotením 
Pre budúcich učiteľov a začínajúcich pedagógov je kľúčové porozumieť ich rozdielu: 
Sumatívne hodnotenie 

§ uzatvára učenie, 
§ porovnáva výkon, 
§ vyjadruje sa známkou alebo bodmi. 

Formatívne hodnotenie 
§ sprevádza učenie, 
§ podporuje zlepšovanie, 
§ používa spätnú väzbu namiesto verdiktu. 

V projektovom učení má formatívne hodnotenie dominantnú úlohu. Sumatívne hodnotenie 
môže projekt uzavrieť, ale nesmie ho riadiť. 
 
5.3 Čo hodnotíme v projekte 
 

Začínajúci učitelia majú tendenciu hodnotiť najmä viditeľný výstup (plagát, prezentáciu, 
produkt). Projektové učenie však umožňuje hodnotiť širšie spektrum učenia. V projekte 
hodnotíme najmä: 

§ porozumenie téme, 
§ proces práce, 
§ schopnosť spolupráce, 
§ prácu s údajmi a argumentáciu, 
§ reflexiu vlastného učenia. 

Tým sa hodnotenie prirodzene prepája s rozvojom kompetencií. 
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5.4 Jazyk spätnej väzby učiteľa 
 

Kvalita formatívneho hodnotenia závisí od jazyka, ktorý učiteľ používa. Jazyk spätnej 
väzby by mal byť: 

§ konkrétny (opisuje, čo vidíme), 
§ zameraný na proces, 
§ smerujúci do budúcnosti. 

Porovnanie: 
§ „Je to dobré.“ 
§ „Vidím, že ste použili údaje z viacerých meraní. Skúste teraz vysvetliť, prečo ste si 

vybrali práve tieto.“ 
Druhá formulácia poskytuje informáciu a zároveň vyzýva k ďalšiemu mysleniu. 
 
5.5 Sebahodnotenie a rovesnícke hodnotenie 
 

Formatívne hodnotenie v projekte nestojí len na učiteľovi. Dôležitú úlohu zohráva: 
§ sebahodnotenie – žiak pomenúva vlastné učenie,  
§ rovesnícke hodnotenie – žiaci poskytujú spätnú väzbu jeden druhému. 

 
Tieto formy hodnotenia: 

§ rozvíjajú metakogníciu, 
§ podporujú zodpovednosť za učenie, 
§ učia žiakov pracovať s kritériami. 

Učiteľ v tejto fáze modeluje jazyk spätnej väzby a vytvára bezpečné pravidlá. 
 
5.6 Hodnotiace kritériá ako opora, nie ako kontrola 
 

Kritériá hodnotenia v projektovom učení slúžia ako orientačné body. Pomáhajú žiakom 
pochopiť, čo znamená kvalitná práca. Dobré kritériá: 

§ sú zrozumiteľné pre žiakov, 
§ sú formulované v jazyku učenia, 
§ opisujú úroveň zvládnutia, nie chyby. 

Kritériá nie sú zoznamom chýb, ale mapou cesty k zlepšeniu. 
 
5.7 Reflexívne otázky pre študentov učiteľstva 
 
Na záver kapitoly si položte týchto pár otázok: 

§ Ako hodnotenie, ktoré používam, ovplyvňuje motiváciu žiakov? 
§ Kedy hodnotím proces a kedy len výsledok? 
§ Aký jazyk spätnej väzby používam najčastejšie? 
§ Ako by sa zmenilo učenie žiakov, keby hodnotenie bolo viac rozhovorom než 

verdiktom? 
 
V nasledujúcej kapitole sa budeme venovať reflexii učenia ako miestu, kde sa projekt uzatvára 
a učenie ukotvuje. 
 
6. Reflexia učenia – kde sa projekt uzatvára 
 
6.1 Prečo bez reflexie projekt nekončí 
 

Projektové učenie sa často navonok končí prezentáciou výstupov. Z didaktického 
hľadiska je to však len koniec činnosti, nie koniec učenia. Skutočné učenie sa uzatvára až 
vtedy, keď má žiak priestor uvedomiť si, čo a ako sa naučil. 

Reflexia: 
§ prepája skúsenosť s porozumením, 
§ pomáha žiakom pomenovať vlastný posun, 
§ vytvára most medzi projektom a ďalším učením. 

Bez reflexie zostáva učenie fragmentované a ťažko prenositeľné do nových situácií. 
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6.2 Reflexia nie je „pocitový kruh" 
 

Začínajúci učitelia majú niekedy obavu, že reflexia je neštruktúrovaná alebo príliš 
subjektívna. V projektovom učení má však reflexia jasný didaktický cieľ. Efektívna reflexia: 

§ je vedená otázkami, 
§ zameriava sa na učenie, nie len na emócie, 
§ pomáha pomenovať stratégie, ktoré fungovali. 

Pocity majú v reflexii miesto, ale nie sú jej jediným obsahom. 
 
6.3 Úloha učiteľa pri reflexii 
 

Učiteľ–sprievodca v reflexii: 
§ nehodnotí, 
§ neopravuje odpovede, 
§ vytvára bezpečný priestor na pomenovanie skúseností. 

Jeho hlavnou úlohou je klásť otázky, ktoré žiakom pomôžu ísť od opisovania k porozumeniu. 
 
6.4 Typy reflexívnych otázok 
 
Pre systematickú reflexiu je užitočné pracovať s rôznymi typmi otázok: 

§ Otázky zamerané na učenie 
- Čo nové si sa naučil/a? 
- Čo si dnes pochopil/a lepšie než predtým? 

 
§ Otázky zamerané na proces 
- Čo ti pomohlo učiť sa? 
- Kedy si sa zasekol/a a ako si to vyriešil/a? 

 
§ Otázky zamerané na prenos 
- Kde by si mohol/a toto učenie využiť? 
- Čo by si urobil/a inak nabudúce? 

 
6.5 Formy reflexie v projekte 
 

Reflexia môže mať rôzne podoby podľa veku žiakov a cieľov projektu: 
- spoločný rozhovor v kruhu, 
- písomná sebareflexia, 
- reflexívne denníky, 
- krátke zastavenia počas projektu (priebežná reflexia). 

Dôležité je, aby reflexia nebola jednorazovým aktom, ale pravidelnou súčasťou učenia. 
 
6.6 Reflexia ako nástroj rozvoja učiteľa 
 

Reflexia nie je určená len žiakom. Projektové učenie kladie vysoké nároky aj na učiteľa. 
Učiteľ si môže klásť otázky: 

§ Kedy som dnes viac hovoril ja a kedy žiaci? 
§ Ktoré otázky fungovali najlepšie? 
§ Kde som zasiahol/a priskoro? 

Takáto reflexia podporuje profesionálny rast učiteľa a vedomé budovanie roly sprievodcu. 
 
6.7 Reflexívne otázky na záver kapitoly 
 

§ Ako zvyčajne uzatváram hodinu alebo projekt? 
§ Aký priestor dávam žiakom na pomenovanie učenia? 
§ Čo mi robí v reflexii najväčšie ťažkosti? 
§ Ako by sa zmenila moja prax, keby som reflexiu vnímal/a ako jadro učenia? 
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7. Modelový projekt deň po dni – didaktický komentár 
 
7.1 Prečo pracovať s modelovým projektom 
 

Teoretické poznatky o projektovom učení získavajú skutočný zmysel až vtedy, keď sú 
konfrontované s reálnou praxou. Modelový projekt slúži ako most medzi teóriou a triedou. 
Cieľom tejto kapitoly nie je poskytnúť univerzálny návod, ale ukázať ako sa jednotlivé princípy 
prejavujú v konkrétnych situáciách, aké rozhodnutia robí učiteľ v priebehu projektu a ako 
reaguje na nečakané momenty. 
 
7.2 Stručná charakteristika projektu 
 

Modelový projekt Predpoveď počasia – Ako vzniká weather forecast je určený pre 4.–6. 
ročník ZŠ a integruje prírodovedu, matematiku a rozvoj kľúčových kompetencií. Projekt je 
rozdelený do štyroch dní, pričom každý deň má jasnú didaktickú funkciu: 

1) Vytvorenie zmyslu a otázky 
2) Skúmanie a zber údajov 
3) Analýza a interpretácia 
4) Tvorba výstupu a reflexia 

 
7.3 Didaktický komentár k jednotlivým dňom 
 

Podrobný priebeh jednotlivých dní projektu je spracovaný v samostatnej metodickej 
časti metodiky. Táto kapitola poskytuje metakompetenčný pohľad – vysvetľuje, prečo učiteľ v 
daných momentoch koná určitým spôsobom. 
 
7.5 Záverečná reflexia metodiky 
 

Projektové učenie nie je rýchla technika, ale dlhodobá zmena v uvažovaní o učení. Táto 
učebnica má ambíciu podporiť budúcich učiteľov v tom, aby sa nebáli opustiť rolu 
prednášateľa a postupne sa stávali sprievodcami učenia. 

 
Záverečná myšlienka:  
 
Učiteľ, ktorý kladie dobré otázky, učí žiakov hľadať odpovede celý život. 
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KARTA PROJEKTU – PREDPOVEĎ POČASIA 
ZAMERANIE Projektové vyučovanie zamerané na rozvoj prírodovednej 

gramotnosti a kľúčových kompetencií žiakov prostredníctvom 
skúmania počasia a procesu jeho predpovedania. Žiaci pracujú v 
tímoch, systematicky zbierajú, analyzujú a interpretujú 
meteorologické údaje a na ich základe vytvárajú vlastnú 
predpoveď počasia. Projekt podporuje aktívne učenie, rozvoj 
kritického myslenia, spolupráce, práce s dátami a prezentačných 
zručností. Prepája obsahové oblasti prírodovedy, matematiky, 
informatiky a mediálnej gramotnosti v súlade s kompetenčne 
orientovaným kurikulom. 

NÁZOV Predpoveď počasia – Ako vzniká weather forecast 
STUPEŇ VZDELÁVANIA 4. – 6. ročník základnej školy 
TRVANIE 3 – 4 vyučovacie dni (projektové bloky) 
OBLASŤ Prírodoveda / prírodné vedy, matematika (práca s údajmi a 

grafmi), informatika, mediálna a prezentačná gramotnosť 
CIEĽ Cieľom projektu je : 

- rozvíjať schopnosť žiakov pozorovať prírodné javy,  
- rozvíjať schopnosť žiakov systematicky zbierať a 

vyhodnocovať údaje o počasí, 
- rozvíjať schopnosť žiakov aplikovať získané poznatky pri 

tvorbe jednoduchej predpovede počasia, 
- na konci projektu budú žiaci schopní vysvetliť základné 

meteorologické pojmy, 
- vedieť interpretovať jednoduché dáta a prezentovať 

výsledky svojej práce pred publikom. 
Projekt podporuje rozvoj zodpovednosti za učenie, spolupráce 
a sebareflexie. 

MATERIÁL  1) Meteorologické prístroje (teplomer, barometer, 
anemometer, zrážkomer) 

2) Mapy počasia a/alebo online meteorologické zdroje 
3) Tabuľa, flipchart 
4) Písacie a výtvarné potreby 
5) Digitálne zariadenia s prístupom na internet 
6) Prezentačný softvér (voliteľné) 
7) Pracovné listy na zaznamenávanie a spracovanie údajov 

RIADIACA OTÁZKA Ako môžeme na základe pozorovania a analýzy údajov o počasí 
vytvoriť zmysluplnú predpoveď počasia? 

ČASOVÝ PLÁN 
1. DEŇ Úvod do problematiky počasia 
Význam počasia a jeho 
predpovedania 

1. Riadená diskusia o význame počasia v každodennom živote 
človeka. 

2. Vysvetlenie základných pojmov: teplota, vlhkosť vzduchu, 
vietor, zrážky. 

3. Analýza ukážok máp počasia a online predpovedí – ako ich 
využívajú meteorológovia. 

4. Predstavenie meteorologických prístrojov a ich funkcií. 
5. Praktická ukážka merania a krátky nácvik práce s prístrojmi. 

2. DEŇ Zber meteorologických údajov 
Pozorovanie a meranie 
v teréne 

1. Rozdelenie žiakov do pracovných skupín. 
2. Pridelenie konkrétneho meteorologického prístroja každej 

skupine. 
3. Terénne pozorovanie – meranie a zaznamenávanie údajov o 

počasí. 
4. Zdieľanie nameraných údajov v triede. 
5. Diskusia o význame presnosti a spolupráce pri zbere dát. 
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3.DEŇ Analýza a interpretácia údajov 
Práca s dátami a 
tvorba záverov  

1. Spoločné spracovanie údajov do tabuliek a jednoduchých 
grafov. 

2. Identifikácia vzorcov a trendov v nameraných údajoch. 
3. Diskusia o možnom vývoji počasia. 
4. Oboznámenie sa so symbolmi používanými v predpovediach 

počasia. 
5. Tvorba vlastných symbolov a ich významov. 

4.DEŇ Tvorba a prezentácia predpovede 
Prezentácia výsledkov 
učenia 

1. Práca s aktuálnymi meteorologickými údajmi z dostupných 
zdrojov. 

2. Tvorba vlastnej predpovede počasia pre zvolenú lokalitu. 
3. Príprava prezentácie (plagát alebo digitálna prezentácia). 
4. Prezentovanie predpovedí pred triedou a zdôvodnenie 

použitých údajov. 
5. Spoločná reflexia procesu učenia. 

Hodnotenie: Kritériá 
úspechu 

1. Aktívna účasť a spolupráca 
- zapojenie do skupinovej práce, 
- zodpovedné plnenie pridelených úloh. 
2. Práca s údajmi 
- presnosť zaznamenaných meraní, 
- schopnosť interpretovať údaje a vyvodiť závery. 
3. Porozumenie a tvorivosť 
- používanie správnych odborných pojmov, 
- zrozumiteľné vizuálne spracovanie informácií. 
4. Komunikácia a prezentácia 
- jasné a vecné vyjadrovanie, 
- schopnosť obhájiť vlastné riešenia. 
 

PREPOJENIE S 
KOMPETENČNÝM 
KURIKULOM 
 

Projekt priamo rozvíja kľúčové kompetencie žiakov v súlade s 
reformou vzdelávania: 

• Kompetencia učiť sa učiť – plánovanie práce, reflexia 
učenia, vyhodnocovanie údajov 

• Komunikačné kompetencie – prezentácia výsledkov, 
diskusia, argumentácia 

• Matematická a prírodovedná gramotnosť – meranie, 
práca s dátami, interpretácia javov 

• Digitálne kompetencie – využívanie online zdrojov a 
digitálnych nástrojov 

• Sociálne a personálne kompetencie – tímová 
spolupráca, zodpovednosť, rešpekt 

• Občianske kompetencie – porozumenie vplyvu počasia 
na život človeka a spoločnosť 

Projekt podporuje aktívne, skúsenostné a zmysluplné učenie, v 
ktorom žiak vystupuje ako aktívny tvorca poznania, nie pasívny 
príjemca informácií. 
 

Aktivity na rozšírenie 

 

1. Porovnanie vlastnej predpovede s reálnym vývojom počasia. 
2. Dlhodobejší projekt – vedenie žiackeho denníka počasia. 
3. Beseda s odborníkom (meteorológ, klimatológ). 
4. Tvorba krátkej mediálnej predpovede počasia (video/audio). 
5. Prepojenie s ďalšími predmetmi (geografia, informatika, 

matematika). 
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OČAKÁVANÉ VZDELÁVACIE VÝSTUPY (v súlade so ŠVP) 
 

Projekt prispieva k napĺňaniu vzdelávacích štandardov Štátneho vzdelávacieho 
programu pre primárne vzdelávanie, najmä v oblasti prírodovednej gramotnosti, matematickej 
gramotnosti, digitálnych kompetencií a kľúčových kompetencií žiaka. 
 
Žiak po absolvovaní projektu: 
 
Poznávanie a porozumenie (kognitívna oblasť) 

§ vysvetlí základné pojmy súvisiace s počasím (teplota, vietor, zrážky, vlhkosť), 
§ opíše funkciu základných meteorologických prístrojov, 
§ rozumie významu pozorovania a merania pri skúmaní prírodných javov. 

 
Aplikácia a práca s informáciami 

§ zaznamenáva namerané údaje do tabuliek alebo jednoduchých grafov, 
§ porovnáva a interpretuje získané údaje, 
§ vyvodzuje jednoduché závery o vývoji počasia na základe pozorovania. 

 
Komunikačné a prezentačné zručnosti 

§ prezentuje výsledky svojej práce primeraným spôsobom (ústne, vizuálne, digitálne), 
§ používa základnú odbornú terminológiu primeranú veku, 
§ reaguje na otázky spolužiakov a vysvetľuje svoje rozhodnutia. 

 
Sociálne a personálne kompetencie 

§ spolupracuje v skupine a rešpektuje rozdelenie rolí, 
§ preberá zodpovednosť za zverenú úlohu, 
§ reflektuje vlastný prínos a učenie sa. 

 
Digitálne kompetencie 

§ využíva digitálne zdroje na získavanie informácií o počasí, 
§ pracuje s jednoduchými digitálnymi nástrojmi na spracovanie a prezentáciu údajov, 
§ rozlišuje medzi pozorovaním, údajom a predpoveďou. 

 
HODNOTENIE – FORMATÍVNA HODNOTIACA RUBRIKA 
 

Hodnotenie je zamerané na proces učenia, rozvoj kompetencií a sebareflexiu, nie len na 
výsledný produkt. Slúži ako nástroj podpory učenia. 
 
Hodnotiaca rubrika (príklad) 
 

Oblasť hodnotenia Začínam Rozvíjam sa Zvládam Vynikám 

Porozumenie 
pojmom o počasí 

Poznám niektoré 
pojmy, 

potrebujem 
pomoc pri 
vysvetlení 

Rozumiem 
pojmom s 

pomocou učiteľa 

Samostatne 
vysvetlím 

základné pojmy 

Používam pojmy 
presne a vo 
vzťahoch 

Zber a 
zaznamenávanie 
údajov 

Údaje zapisujem 
nepresne 

Údaje zapisujem 
s menšími 
chybami 

Údaje zapisujem 
presne a 

prehľadne 

Údaje viem 
porovnať a 
vysvetliť 

Analýza a závery 
Ťažko 

vyvodzujem 
závery 

S pomocou viem 
pomenovať 

vzorce 

Samostatne 
vyvodzujem 

závery 

Závery viem 
obhájiť 

argumentmi 

Spolupráca v tíme Zapájam sa málo Spolupracujem s 
podporou 

Aktívne 
spolupracujem 

Pomáham tímu a 
prepájam nápady 

Prezentácia 
výsledkov 

Prezentujem s 
neistotou 

Prezentujem so 
základnou 
štruktúrou 

Prezentujem 
jasne a 

zrozumiteľne 

Prezentujem 
presvedčivo a 

tvorivo 

Sebareflexia učenia 
Ťažko 

pomenúvam, čo 
som sa naučil/a 

S pomocou viem 
reflektovať 

Viem pomenovať 
svoj posun 

Viem pomenovať 
silné stránky aj 

výzvy 
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FORMATÍVNE NÁSTROJE HODNOTENIA 
 
Počas projektu učiteľ využíva najmä: 

- pozorovanie práce v skupine, 
- priebežnú spätnú väzbu („Čo sa ti darí? Čo by si skúsil inak?“), 
- sebareflexné otázky po každom dni, napr.: Čo nové som sa dnes naučil/a? Čo mi išlo 

dobre? Čo by som nabudúce urobil/a inak? 
Záverečná sebareflexia žiaka (príklad) 

- Najviac som sa naučil/a o … 
- V skupine som prispel/a tým, že … 
- Nabudúce by som chcel/a zlepšiť … 

 
ZHRNUTIE  
 
Projekt podporuje napĺňanie cieľov reformy vzdelávania tým, že: 

§ rozvíja kompetencie namiesto izolovaných vedomostí, 
§ posilňuje aktívnu rolu žiaka v učení, 
§ prepája obsah s reálnym životom, 
§ využíva formatívne hodnotenie ako nástroj učenia. 

 
PREPOJENIE PROJEKTU S VÝKONOVÝMI ŠTANDARDMI ŠVP 
 

Projekt Predpoveď počasia – Ako vzniká weather forecast je v súlade so Štátnym 
vzdelávacím programom pre primárne vzdelávanie a napĺňa výkonové štandardy najmä v 
oblasti Prírodoveda a Matematika, pričom ich rozvíja v integrovanom, kompetenčne 
orientovanom kontexte. 
 
1. PRÍRODOVEDA – výkonové štandardy 
 
Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda 
Vzdelávací predmet: Prírodoveda 
Relevantné výkonové štandardy ŠVP (výber): 
Žiak: 

§ pozoruje a opisuje prírodné javy vo svojom okolí, 
§ vykonáva jednoduché merania vybraných prírodných veličín, 
§ zaznamenáva výsledky pozorovaní a meraní, 
§ porovnáva namerané údaje a vyvodzuje jednoduché závery, 
§ vysvetlí význam prírodných javov pre život človeka, 
§ používa základnú odbornú terminológiu primeranú veku. 

Napĺňanie štandardov v projekte: 
 
Výkonový štandard ŠVP – Prírodoveda Realizácia v projekte 
Pozoruje prírodné javy Pozorovanie aktuálneho počasia v teréne 
Meria vybrané veličiny Meranie teploty, vetra, zrážok 
Zaznamenáva údaje Pracovné listy, tabuľky, grafy 
Porovnáva a interpretuje údaje Spoločná analýza dát v triede 
Vysvetľuje význam javov Diskusia o vplyve počasia na život 
Používa odborné pojmy Práca s pojmami (teplota, vietor, zrážky) 

 
Projekt posúva prírodovedu od memorovania faktov k skúmaniu, pozorovaniu a interpretácii, 
čo je v plnom súlade s reformným poňatím ŠVP. 
 
2. MATEMATIKA – výkonové štandardy 
 
Vzdelávacia oblasť: Matematika a práca s informáciami 
Vzdelávací predmet: Matematika 
Relevantné výkonové štandardy ŠVP (výber): 
Žiak: 

§ zbiera, triedi a usporadúva údaje, 
§ zaznamenáva údaje do tabuliek a jednoduchých grafov, 
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§ číta a interpretuje údaje z tabuliek a grafov, 
§ porovnáva hodnoty a určuje jednoduché vzťahy, 
§ využíva matematiku pri riešení problémových situácií z reálneho života. 

 
Napĺňanie štandardov v projekte: 
 
Výkonový štandard ŠVP – Matematika Realizácia v projekte 
Zber a triedenie údajov Zaznamenávanie meraní počasia 
Tvorba tabuliek Prehľadné zápisy nameraných hodnôt 
Práca s grafmi Jednoduché stĺpcové alebo čiarové grafy 
Interpretácia údajov Hľadanie trendov v počasí 
Riešenie problémov Tvorba predpovede počasia 

 
Matematika je v projekte chápaná ako nástroj myslenia a porozumenia realite, nie ako 
izolovaný výpočtový predmet. 
 
3. PREPOJENIE NA KOMPETENCIE PODĽA ŠVP (PRIEČNE) 
 
Projekt zároveň napĺňa kľúčové kompetencie žiaka definované v ŠVP: 

§ kompetencia učiť sa učiť – plánovanie, reflexia, vyhodnocovanie údajov, 
§ kompetencia riešiť problémy – interpretácia dát, tvorba predpovede, 
§ komunikačná kompetencia – prezentácia, argumentácia, diskusia, 
§ sociálne a personálne kompetencie – tímová spolupráca, zodpovednosť, 
§ digitálna kompetencia – práca s online zdrojmi a digitálnymi nástrojmi. 

 
4. ZHRNUTIE  
 
Projekt Predpoveď počasia: 

§ je v súlade s výkonovými štandardmi ŠVP pre prírodovedu a matematiku, 
§ rozvíja učivo v zmysluplnom, reálnom kontexte, 
§ podporuje kompetenčne orientované vyučovanie, 
§ vytvára priestor pre formatívne hodnotenie a sebareflexiu žiakov. 

 
 
TABUĽKOVÉ PREPOJENIE PODĽA NOVÉHO KURIKULA (2023+) 
 
Vzdelávacia oblasť: Človek a príroda / Matematika a práca s informáciami 
Forma: projektové vyučovanie (integrovaný projekt) 

PRÍRODOVEDA 

Výkonový štandard 
(ŠVP 2023+) 

Vzdelávací cieľ (čo má 
žiak dosiahnuť) 

Učebná situácia / 
aktivita (ako sa žiak 
učí) 

Hodnotenie 
(formatívne) 

Žiak pozoruje prírodné 
javy v reálnom 
prostredí 

Žiak cielene pozoruje 
počasie v okolí školy 

Terénne pozorovanie 
počasia podľa zadania 

Spätná väzba k 
presnosti pozorovania 

Žiak vykonáva 
jednoduché merania 
prírodných veličín 

Žiak meria vybrané 
meteorologické 
veličiny 

Meranie teploty, vetra, 
zrážok v skupine 

Pozorovanie práce, 
otázky k postupu 

Žiak zaznamenáva 
údaje z pozorovania 

Žiak systematicky 
zaznamenáva údaje 

Zápis údajov do 
tabuliek / pracovných 
listov 

Kontrolné otázky, 
priebežná korekcia 

Žiak porovnáva 
namerané údaje 

Žiak rozpoznáva 
rozdiely a podobnosti 

Spoločné porovnávanie 
údajov v triede 

Slovná spätná väzba, 
peer feedback 

Žiak vyvodzuje 
jednoduché závery 

Žiak interpretuje 
namerané dáta 

Diskusia o vývoji 
počasia 

Otázky typu „Ako si na 
to prišiel?“ 

Žiak používa odborné 
pojmy primerané veku 

Žiak správne 
pomenúva javy 

Prezentácia 
predpovede počasia 

Hodnotenie 
zrozumiteľnosti 
vyjadrenia 
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MATEMATIKA 

Výkonový štandard 
(ŠVP 2023+) Vzdelávací cieľ Učebná situácia / 

aktivita 
Hodnotenie 
(formatívne) 

Žiak zbiera a triedi 
údaje 

Žiak zhromažďuje 
údaje o počasí Zber dát v skupinách Spätná väzba k 

úplnosti údajov 

Žiak zaznamenáva 
údaje do tabuliek 

Žiak prehľadne 
organizuje dáta 

Tvorba tabuliek s 
nameranými 
hodnotami 

Kontrola prehľadnosti 
zápisu 

Žiak zobrazuje údaje 
graficky Žiak vizualizuje údaje Tvorba jednoduchých 

grafov Otázky k čítaniu grafu 

Žiak číta a interpretuje 
údaje 

Žiak vyvodzuje význam 
z dát 

Analýza grafov v 
skupine 

Spoločná reflexia, 
argumentácia 

Žiak používa 
matematiku v reálnom 
kontexte 

Žiak rieši problém z 
praxe 

Tvorba predpovede 
počasia 

Hodnotenie logiky 
postupu 

PRIEREZOVÉ KOMPETENCIE (nové kurikulum) 

Kľúčová kompetencia Prejav v projekte Spôsob hodnotenia 

Učiť sa učiť Reflexia učenia, vyvodzovanie 
záverov Sebareflexné otázky 

Riešenie problémov Predpoveď počasia z dát Hodnotenie procesu 
Komunikácia Prezentácia výsledkov Spätná väzba triedy 
Spolupráca Práca v skupine Pozorovanie + peer feedback 
Digitálna kompetencia Práca s online zdrojmi Otázky k výberu zdrojov 

 
POZNÁMKA PRE ŠKVP  
 
Projekt: 

§ vychádza z výkonových štandardov ŠVP (2023+), 
§ je založený na učebných situáciách, nie na izolovanom učive, 
§ podporuje formatívne hodnotenie ako súčasť učenia, 
§ rozvíja kompetencie žiaka v reálnom kontexte. 
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METODICKÝ MANUÁL – AKO BYŤ SPRIEVODCOM PROJEKTU 
 
Projekt: Predpoveď počasia – Ako vzniká weather forecast 
 
DEŇ 1: OTVORENIE PROJEKTU A VYTVORENIE ZMYSLU 
 
1.1 Čo je cieľom prvého dňa (pre učiteľa) 
 
Na konci prvého dňa žiaci ešte nemusia vedieť veľa o počasí. Ale mali by: 

§ cítiť zvedavosť, 
§ rozumieť, prečo sa projektom zaoberáme, 
§ mať pocit, že ich názory sú dôležité, 
§ poznať hlavnú otázku projektu. 

Ak toto splníš, projekt má pevný základ. 
 
1.2 Ako začať hodinu – presné formulácie 
 
Nevysvetľuj projekt. Začni rozhovorom. 
Môžeš povedať napríklad: 

§ „Skúste si spomenúť na situáciu, keď ste si pozreli predpoveď počasia a aj tak bolo 
úplne inak.“ (nechaj žiakov reagovať) 

Potom pokračuj: 
§ „Myslíte si, že meteorológovia len tipujú, alebo majú nejaký systém?“ 

Nehodnoť odpovede. Prikývni, zopakuj vlastnými slovami, zapisuj na tabuľu. 
 
1.3 Otázky, ktorými rozvíjaš myslenie (nie odpovede) 
 
Používaj otvorené otázky: 

§ „Ako si na to prišiel/prišla?“ 
§ „Vie niekto povedať niečo iné?“ 
§ „Čo by sa stalo, keby sme nemali žiadne údaje o počasí?“ 

Ak zaznie nesprávna alebo naivná odpoveď, reaguj napríklad: 
§ „Zaujímavý pohľad. Zapíšeme si ho a vrátime sa k nemu neskôr.“ 

 
Tým dávaš najavo, že chyba nie je problém, ale súčasť učenia. 
 
1.4 Spoločné hľadanie smeru projektu 
 
Keď máš na tabuli viacero odpovedí, zhrň: 

§ „Všetci sa tu vlastne rozprávame o tom, ako zistiť, aké bude počasie. Skúsme si teraz 
položiť otázku, ktorá nás týmto projektom povedie.“ 

Potom sa pýtaj: 
§ „Čo chceme na konci projektu vedieť?“ 
§ „Čo by sme chceli sami dokázať?“ 
§ „Ako by sme to mohli povedať jednou otázkou?“ 

 
Spoločne dôjdete k riadiacej otázke: „Ako môžeme z údajov o počasí vytvoriť vlastnú 
predpoveď?“ 
Túto vetu: 

§ zapíš veľkým písmom, 
§ zvýrazni, 
§ povedz nahlas: „Toto bude otázka, ku ktorej sa budeme stále vracať.“ 

 
1.5 Záver dňa – ukotvenie 
 
Na záver hodiny povedz: „Zatiaľ ešte nevieme odpoveď. A to je v poriadku. Zajtra začneme 
zisťovať údaje, ktoré nám pomôžu.“ 
 
Nesľubuj riešenia. Sľúb cestu. 
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DEŇ 2: POZOROVANIE A MERANIE POČASIA 
 
2.1 Čo je cieľom druhého dňa 
Žiaci majú: 

§ zažiť prácu s reálnym svetom, 
§ pochopiť význam merania, 
§ začať zbierať údaje, s ktorými budú neskôr pracovať. 

Tento deň je o skúsenosti, nie o presnosti. 
 
2.2 Ako uviesť meranie 
 
Predtým než rozdáš pomôcky, povedz: 

§ „Ak chceme vytvoriť predpoveď, potrebujeme údaje. Skôr než začneme, skúste mi 
povedať – čo všetko by sme o počasí mali zistiť?“ 

Nechaj žiakov odpovedať, potom pokračuj: 
§ „Niektoré veci vieme len pozorovať, iné môžeme zmerať. Skúsme zistiť, ktoré sú ktoré.“ 

 
2.3 Rozdelenie do skupín – formulácia 
 

§ „Nebudeme pracovať sami. Každá skupina bude zodpovedná za jeden typ údajov. 
Vašou úlohou je zistiť ich čo najpresnejšie.“ 

Dôležité je povedať aj: 
§ „Nejde o to, aby to bolo dokonalé. Ide o to, aby ste vedeli vysvetliť, ako ste k údajom 

prišli.“ 
 
2.4 Počas merania – čo hovorí sprievodca 
 
Nechoď za žiakmi s inštrukciami. Choď s otázkami: 

§ „Čo práve meriate?“ 
§ „Ako viete, že toto je teplota?“ 
§ „Ako by ste to vedeli vysvetliť niekomu, kto tu nebol?“ 

Ak vidíš chybu, povedz: „Skúste sa zamyslieť, či by ste tomuto údaju rozumeli aj zajtra.“ 
 
Nedávaj riešenie. Daj zrkadlo. 
 
2.5 Záver dňa – prvé uvedomenie 
 
Na konci dňa sa opýtaj: 

§ „Čo bolo dnes jednoduché?“ 
§ „Čo bolo ťažké?“ 
§ „Čo by sa stalo, keby sme tieto údaje nemali?“ 

Tým pripravuješ pôdu pre prácu s dátami. 
 
DEŇ 3: PRÁCA S ÚDAJMI A HĽADANIE VZŤAHOV 
 
3.1 Ako deň otvoriť 
 
Začni otázkou: „Máme veľa čísel. Ale čo z nich vlastne vieme zistiť?“ 
Potom dodaj: „Dnes budeme hľadať význam v údajoch.“ 
 
3.2 Tabuľky – ako viesť žiakov 
 
Keď zapisujú údaje: „Skúste si tabuľku usporiadať tak, aby ste sa v nej vyznali aj o týždeň.“ 
Pýtaj sa: 

§ „Čo vám tabuľka ukazuje?“ 
§ „Čo by ste si bez nej nevšimli?“ 
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3.3 Grafy – otázky namiesto výkladu 
 
Namiesto vysvetľovania grafu sa pýtaj: 

§ „Čo vidíš ako prvé?“ 
§ „Kde sa údaje menia?“ 
§ „Čo by si z toho povedal/a o počasí?“ 

Ak odpoveď nie je presná: 
§ „Skús to povedať inak.“ 

„Čo ťa k tomu vedie?“ 
 
3.4 Prechod k predpovedi 
 
Na konci dňa povedz: „Zatiaľ vieme povedať, aké bolo počasie. Zajtra skúsime urobiť krok 
navyše – povedať, aké by mohlo byť.“ 
 
DEŇ 4: TVORBA A PREZENTÁCIA PREDPOVEDE 
 
4.1 Ako pripraviť žiakov na záver 
 
Povedz: „Predpoveď nie je hádanie. Je to rozhodnutie na základe údajov.“ 
Potom sa pýtaj: 

§ „Čo z našich údajov nám môže pomôcť?“ 
§ „Čo vieme povedať s istotou a čo len odhadujeme?“ 

 
4.2 Tvorba predpovede – otázky sprievodcu 
 

§ „Ak by si mal/a vysvetliť svoju predpoveď rodičom, čo by si povedal/a?“ 
§ „Ktorý údaj je pre vás najdôležitejší?“ 
§ „Ako by ste obhájili svoj názor?“ 

Ak sa pýtajú: „Je to dobre?“ odpovedz: „Presvedč ma.“ 
 
4.3 Prezentácia – jazyk učiteľa 
 
Pred prezentáciami povedz: „Dnes nejde o to, kto má pravdu. Ide o to, ako dokážete vysvetliť 
svoje myslenie.“ 
Po prezentáciách sa pýtaj triedy: 

§ „Čomu ste porozumeli?“ 
§ „Akú otázku by ste tejto skupine položili?“ 

 
4.4 Záverečná reflexia 
 
Na úplný záver sa opýtaj: 

§ „Čo nové o počasí dnes viete?“ 
§ „Čo vám najviac pomohlo premýšľať?“ 
§ „Čo by ste dnes urobili inak?“ 

 
Potom povedz: „Toto je presne to, ako pracujú vedci – pýtajú sa, skúmajú a vysvetľujú.“ 
 
ZÁVEREČNÁ POZNÁMKA  
 
Ak si počas projektu: 

§ viac počúval/a než hovoril/a, 
§ kládol/a otázky namiesto odpovedí, 
§ dovolil/a žiakom hľadať vlastnú cestu, 

 
 

bol/a si sprievodcom učenia. 
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PRÍLOHA - CHECKLIST PRE MEDZIPREDMETOVÝ PROJEKT 
Ako naplánovať projekt, ktorý má zmysel 
 
1. ZMYSEL PROJEKTU (PREČO HO ROBÍME) 
Otázka: Čo sa majú žiaci vďaka tomuto projektu naučiť, pochopiť alebo zvládnuť, čo by sa v 
jednom predmete nedalo? 
☐ Vieme to povedať jednou vetou. 
☐ Má to zmysel aj mimo školy (reálny kontext). 
 
Zmysel projektu: 

 
 

2. PREPOJENIE NA VÍZIU A PROFIL ABSOLVENTA 
Otázka: Aké kompetencie a postoje absolventa tento projekt rozvíja? 
☐ zodpovednosť 
☐ spolupráca 
☐ kritické myslenie 
☐ sebaregulácia 
☐ občianske kompetencie 
☐ iné: ..................................................... 
 
Výrok(y) profilu absolventa, ktoré projekt podporuje: 

 
 

3. CIELE CYKLOV (ŠVP) – SPOLOČNÝ RÁMEC 
Otázka: Ako projekt prispieva k cieľom vzdelávacieho cyklu? 
☐ 1. cyklus – základy (objavovanie, skúšanie, pomenovanie) 
☐ 2. cyklus – rozvoj (spájanie, vysvetľovanie, aplikácia) 
☐ 3. cyklus – uplatnenie (riešenie, argumentácia, prezentácia) 
 
Cieľ(e) cyklu: 

 
 

4. PREPOJENÉ PREDMETY A ICH PRÍNOS 
Predmet Čím prispieva k cieľu projektu (nie učivo!) 
  
  
  
  

 
👉 Kontrolná otázka: „Keby tento predmet v projekte nebol, o čo by žiaci prišli?“ 
 
5. GRAMOTNOSTI A NADPREDMETOVÉ KONCEPTY 
Projekt cielene rozvíja: 
☐ čitateľskú 
☐ matematickú 
☐ digitálnu 
☐ prírodovednú 
☐ sociálnu / občiansku 
☐ finančnú 
 
Nadpredmetové koncepty: 
☐ metakognícia 
☐ charakter 
☐ učenie sa učiť 
 
6. KĽÚČOVÉ AKTIVITY PROJEKTU 
Otázka: Ktoré aktivity sú pre dosiahnutie cieľa projektu kľúčové? 
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Aktivita Čo sa pri nej žiaci učia (kompetencie) 
  
  
  
  

 
7. VÝSTUP PROJEKTU (ČO ŽIACI VYTVORIA / UKÁŽU) 
Otázka: Ako budú žiaci prezentovať, čo sa naučili? 
☐ prezentácia 
☐ produkt / model 
☐ riešenie problému 
☐ portfólio 
☐ diskusia 
☐ iné:  
 
Opis výstupu: 

 
 

8. HODNOTENIE PROJEKTU – ČO A AKO SLEDUJEME 
A. Čo sledujeme: 
☐ porozumenie 
☐ spoluprácu 
☐ aplikáciu poznatkov 
☐ sebareguláciu 
☐ prácu s chybou 
 
B. Ako sledujeme: 
☐ pozorovanie 
☐ kritériá úspechu 
☐ spätnú väzbu 
☐ sebahodnotenie 
☐ portfólio 
 
👉 Známka nie je cieľ projektu, ale môže byť jeho súčasťou. 
 
9. INKLÚZIA A PODPORA V PROJEKTE 
Otázka: Ako zabezpečíme, aby sa mohol zapojiť každý žiak? 
☐ rôzna náročnosť úloh 
☐ rôzne roly v tíme 
☐ podporné opatrenia 
☐ bezpečné prostredie 
Poznámky: 

 
 

10.ZÁVEREČNÁ KONTROLA TÍMU 
 
Pred spustením projektu si tím odpovie: 
☐ Má projekt jasný zmysel? 
☐ Je cieľ zrozumiteľný pre žiakov? 
☐ Vieme, ako budeme sledovať pokrok? 
☐ Má každý predmet jasnú rolu? 
 
ZÁVEREČNÁ MYŠLIENKA:  
Medzipredmetový projekt nie je o tom, že robíme všetko naraz. Je o tom, že sa žiaci učia 
prepájať veci tak, ako ich prepája život. 
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PRÍLOHA:  Praktické úlohy ALEBO ŤAŽKO NA CVIČISKU ..... 
 

Táto kapitola dopĺňa teoretické časti učebnice o konkrétne praktické úlohy, ktoré pomôžu 
preniesť porozumenie projektového učenia do vlastnej pedagogickej praxe. Úlohy sú 
navrhnuté tak, aby podporovali reflexiu, experimentovanie a postupné budovanie profesijnej 
identity učiteľa–sprievodcu. 
 
Úloha 1: Analýza vlastnej skúsenosti so školou 
 
Cieľ úlohy: Uvedomiť si vlastné učenie sa v tradičnom školskom systéme a  dentifikovať 
rozdiely oproti projektovému učeniu. 
Zadanie: Napíš krátku reflexiu (1–2 strany), v ktorej sa zamyslíš nad týmito otázkami: 

§ Ako prebiehalo vyučovanie, ktoré si zažíval/a ako žiak/žiačka? 
§ Akú úlohu mal učiteľ – bol skôr vysvetľovateľom alebo sprievodcom? 
§ Kedy si sa učil/a najviac a prečo? 
§ Ktoré prvky projektového učenia v tvojich skúsenostiach chýbali? 

 
Úloha 2: Premena témy na riadiacu otázku 
 
Cieľ úlohy: Naučiť sa formulovať riadiacu otázku ako základ projektového učenia. 
Zadanie: Vyber si jednoduchú tému z učiva základnej školy (napr. voda, doprava, energia, 
miestna komunita). Navrhni: 

§ tému projektu, 
§ vzdelávací cieľ (čo by sa mali žiaci naučiť), 
§ jednu riadiacu otázku, ktorá by projekt poháňala. 

Zdôvodni, prečo je tvoja riadiaca otázka vhodná (otvorená, zmysluplná, vekovo primeraná). 
Rozširujúca otázka: Ako by sa zmenilo učenie žiakov, keby si im cieľ projektu nepovedal/a 
priamo, ale spoločne by ste ho objavili? 
 
Úloha 3: Tréning otázok učiteľa–sprievodcu 
 
Cieľ úlohy: Rozvíjať schopnosť vedome používať rozvíjajúce otázky. 
Zadanie: Dostaneš krátky opis vyučovacej situácie (alebo videozáznam z praxe). Tvojou úlohou 
je: 

§ navrhnúť aspoň 5 rozvíjajúcich otázok, ktoré by si ako učiteľ položil/a žiakom, 
§ ku každej otázke doplniť, čo ňou sleduješ (zvedavosť, prehlbovanie, reflexiu). 

Reflexia: Ktoré otázky sa ti formulovali najťažšie a prečo? 
 
Úloha 4: Práca s neistotou – didaktický scenár 
 
Cieľ úlohy: Pripraviť sa na krízové momenty v projektovom učení. 
Zadanie: Predstav si situáciu: Žiaci pracujú v skupinách, ale ich riešenia sú veľmi rozdielne a 
niektoré pôsobia nesprávne. Opíš: 

§ Ako by si sa v tejto situácii cítil/a ako učiteľ? 
§ Aké sú tri možné reakcie učiteľa? 
§ Ktorá reakcia je v súlade s rolou sprievodcu učenia a prečo? 

 
Úloha 5: Návrh formatívnej spätnej väzby 
 
Cieľ úlohy: Rozvíjať jazyk formatívneho hodnotenia. 
Zadanie: Dostaneš ukážku žiackeho výstupu z projektu (plagát, text, prezentáciu). Tvojou 
úlohou je: 

§ napísať krátku formatívnu spätnú väzbu, 
§ vyhnúť sa hodnotiacim slovám (dobré, zlé, správne), 
§ pomenovať, čo sa žiakovi darí a kam môže smerovať ďalej. 

Sebareflexia: Ako sa tvoj jazyk spätnej väzby líši od jazyka známkovania? 
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Úloha 6: Mikroprojekt – návrh vlastného projektu 
Cieľ úlohy: Integrovať všetky poznatky z učebnice do jedného celku. 
Zadanie: Navrhni krátky projekt (2–3 vyučovacie hodiny) pre zvolený ročník ZŠ: 

§ téma projektu, 
§ riadiaca otázka, 
§ stručný opis aktivít, 
§ návrh formatívneho hodnotenia, 
§ návrh reflexie pre žiakov. 

Dôraz sa kladie na: 
§ logiku učenia, 
§ rolu učiteľa ako sprievodcu, 
§ prepojenie na kompetencie žiakov. 

 
Záverečná sebareflexia  
 
Na úplný záver práce s metodikou odporúčame, aby si si odpovedal/a písomne na tieto 
otázky: 

§ Ako sa zmenilo moje chápanie roly učiteľa? 
§ Ktoré časti projektového učenia ma najviac oslovili? 
§ Čoho sa v praxi najviac obávam? 
§ Aký prvý malý krok som pripravený/á urobiť vo svojej výučbe? 

 
Táto sebareflexia uzatvára proces učenia a zároveň otvára cestu k ďalšiemu 

profesijnému rastu. 
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